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Teilnehmer: Kinder und Jugendliche mit / ohne Aikido — Erfahrung, max. 25 Teilnehmer
Anreise: Sonntag ab 14 Uhr

Abreise: Donnerstag bis spatestens 17 Uhr

Kosten: 65 € pro Person incl. Betreuung, 4x Ubernachtung und Verpflegung
Veranstalter: Bayerische Aikidojugend (FAB)J)

Sonntag: Ankommen und Zelte aufbauen, Info zur Hausordnung des Waldbads
ab Montag: zweimal taglich Aikido - Training
Donnerstag: ab 14.30 Uhr Vorflhrung des Erlernten

Freizeitprogramm: FufRball und andere Ballspiele, Erlebniswanderung,
Baden im Waldbad, Lagerfeuer, gemeinsames Kochen

Wegbeschreibung

Sportzentrum der SV TUS/DJK Grafenwaohr

Am Waldbad 4, 92655 Grafenwéhr

Von der B 299 aus Pressath kommend links abbiegen, das Waldbad ist ausgeschildert.
Von der B 299 aus Amberg kommend rechts abbiegen, das Waldbad ist ausgeschildert.
Wer mit dem Zug anreisen mochte, wird vom Bahnhof in Pressath abgeholt.

Mitzunehmen: Zelt, Schlafsack, Regenkleidung, Trainingssachen oder bequeme
Sportkleidung, Hausschuhe/Badeschlappen, kleines Handtuch fur die
FlRe, Kuscheltier, Taschenlampe, Badesachen, Zahnputzzeug,
Lieblingsbuch, Schreibsachen, Notizblock, Trinkflasche, Rucksack

Anmeldung bei:
Kathleen Walberer Tel.: 09644/918838
Monika Rdlz Tel.: 0941/47584
oder im Training

Ich/Wir nehme(n) teil, Name(n):

Besondere Hinweise (z.B. Allergien, Nichtschwimmer, ...):

Telefonnummer:

(Datum, Unterschrift Erziehungsberechtigte/r



