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12. Feb. 10 
 

Lehrgang für Kinder und Jugendliche 
 
 
Hallo junge Aikidoka, 
wie Ihr wisst, veranstaltet der Tirschenreuther Aikido-Verein jedes Jahr einen Lehrgang speziell 
für Kinder und Jugendliche. 
An dieser Tradition halten wir auch in diesem Jahr fest und am 27. März um 14Uhr ist es wieder 
so weit. 
 
Wir treffen uns alle in der Turnhalle am Stiftland – Gymnasium Tirschenreuth zu einem 
interessanten Lehrgang. 
 
Andreas Stamm leitet dieses Jahr das Training unter dem Motto „Kokyu-nage“ 
 
In der Lehrgangsgebühr von „NIX – Euro“ ist die anschließende Brotzeit schon enthalten. 
Für die vielen zuschauenden Eltern stehen Kaffee und Kuchen oder eine Brotzeit bereit. 
 
Ich hoffe sehr viele Teilnehmer aus allen Stiftland- und anderen Dojos begrüßen zu können. 
Bitte gebt eueren Trainern vorher Bescheid, damit wir auch genügend Tatami und Brotzeiten 
vorbereiten können. 
 
Ich freue mich schon mächtig auf einen sehr schönen Lehrgang mit sehr vielen Teilnehmern!!! 
 
Viele Aikido – Grüße 
 
Margret Schels 
 
 
PS: Für alle, die dieses Jahr eine Prüfung machen wollen, ist der Lehrgang Pflicht! 
      Deshalb bitte die Pässe mitbringen. 
 

An alle  
Kinder und Jugendliche Aikidoka 


